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jAZDECKá šKOLA NA KYNEKU PRíJME DO VOLTÍžNÉHO ODDIELU DETI predškolského veku 

/ Už OD 3 - TROCH    ROKOV/
Voltíž je  gymnastické cvičenie na koni, ktoré v sebe ideálnym spôsobom spája záujem detí o kone so všestrannou pohybovou výchovou. Pozornosť sa pritom venuje mnohým telesným schopnostiam ako je koordinácia, švihová a podporná sila. Voltíž je najlepšia príprava pre začínajúcich jazdcov, pretože v tejto športovej disciplíne si deti osvojujú základné jazdecké návyky, oboznamujú sa so správaním zvierat, musia sa sústrediť na správne držanie tela a v prvom rade získajú disciplínu a zodpovednosť voči sebe a okoliu.  
Tréningy voltížneho oddielu budú prebiehať:

Utorok  : 17:00 – 18:00 hod. (cvičenie v Jazdeckej škole)
Štvrtok: 17:00 – 18:00 hod. (cvičenie v Jazdeckej škole)

Voltížny oddiel Nitra – Nitrianske kniežatstvo
Pri kaštieli 1

Nitra – Kynek

Tel. kontakt: 0948 255 232
